
Detailregelungen 

zur Durchführung TT-Training Jugend 
 

Grundlagen:  Hygieneschutzkonzept SG 97 (Stand 22.06.2020) 

Hygiene- und Verhaltensregelnde BTTV für Trainingsmaßnahmen (Stand 20.Juni 20) 

Regelungen der Gemeinde Wörth/Isar für die Nutzung der Wörther Isarhalle                    

(Stand 05.06.20) 

 

Voraussetzungen: 

• Jugendliche kommen soweit wie möglich umgezogen 

• Das Betreten des Eingangsbereichs, Umkleiden und Toiletten erfolgt nur mit Mundschutz 

• Es ist eine Voranmeldung, wer am Training teilnimmt in die WhatsApp-Gruppe der Jugend 

notwendig 

• Die Teilnehmer und deren Trainingspartner werden in einer Liste festgehalten 

• Pro Trainingstag wird eine Liste erstellt. Die Listen werden im Schrank verschlossen abgelegt. 

Nach vier Wochen werden die Listen entsorgt. 

• Jeder Spieler benutzt seinen eigenen Schläger – bei „Schnupperspielern“ stellt der Verein 

einen Schläger und Bälle zur Verfügung (Reinigung nach dem Training durch Übungsleiter) 

Ablauf: 

• 17:00 Uhr -- Trainingsgruppe 1 wird vom Übungsleiter am Eingang der Isarhalle geschlossen   

abgeholt. Der Eingang wird wieder abgeschlossen. Händedesinfektion im Vorraum der 

Isarhalle vor dem Betreten der Halle. 

• Pro Trainingsgruppe darf eine Umkleidekabine genutzt werden, sofern geltende Regelungen 

bzgl. Mindestabstand und Maskenpflicht eingehalten werden 

• Aufbau der Platten (max. 5 Stück) und Abgrenzungen 

• 17:15 Uhr -- Jeder Jugendliche nimmt sich seinen Korb, in dem sich seine Trainingsbälle 

befinden (individuell farblich markiert) 

• Der Trainer legt die Spielerpaarungen fest und weist jeder Paarung einen Tisch zu. Die 

Paarung sowie die Tischzuweisung gelten für die gesamte Trainingseinheit. 

• 18:15 Uhr -- Trainingsende – Die Jugendlichen stellen ihre Körbe mit Bällen in den Raum der 

SG, ziehen sich um und verlassen die Halle durch den Ausgang Ost (Garagen) 

• Reinigung der Platten sowie der Tischkanten durch die Übungsleiter. Während dieser Zeit 

wird die Halle gelüftet. 

• 18:30 Uhr -- Trainingsgruppe 2 wird abgeholt – gleicher Ablauf wie Gruppe 1, nur das eine 

andere Umkleide verwendet wird 

• 18:45 Uhr - Jeder Jugendlichen nimmt sich seinen Korb, in dem sich seine Trainingsbälle 

befinden (individuell farblich markiert) Plattenzuweisung und Paarung wie bei Gruppe 1. 

• 19:45 Uhr – Trainingsende - Die Jugendlichen stellen ihre Körbe mit Bällen in den Raum der 

SG, ziehen sich um und verlassen die Halle durch den Ausgang Ost (Garagen) 

• Abbau der Tische und Banden incl. Reinigung und Desinfektion durch die Übungsleiter 

• Übungsleiter verlassen die Halle ebenfalls durch den Ausgang Ost. 



Thema Balleimertraining: 

• Ist möglich, da nur der Trainer die Bälle (andere Farbe als Trainingsbälle der Jugendlichen) in 

die Hand nimmt 

• Jugendliche verwenden Ballsammler (2 graue KG-Rohre). Damit findet kein Kontakt mit den 

Bällen durch den Spieler statt. 


